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MEMORIU TEHNIC

Denumirea lucrarii: Portofoliu de proiecte PHARE CES 2005.
Lot 1 —~ Asistentd tehnicd pentru pregatirea unor

lucrari de reabilitare pentru tuneluri si poduri de cale

ferata.
REABILITARE PODET KM 58+307
Obiect: INSTALATIE TTR
Faza de proiectare: PROIECT TEHNIC SI DETALII DE EXECUTIE
Proiectant: Consortiul PROINTEC - S.C. CONSIS PROIECT
S.R.L. - LOUIS BERGER
Beneficiar: CNCF “CFR"” S.A. — SRCF 1ASI

Capitolul | - DATE GENERALE

Prezenta lucrare aflatd In faza de Proiect Tehnic si detali de execufie cuprinde
documentatia necesarad pentru lucrarilor la instalatile de telecomunicatie respectiv la cablurile
de telecomunicatii interurban afectate de lucrérile de inlocuire a podetului cf existent cu un nou
podet cf de la Km 58+307 de pe linia simpla c.f. 511, electrificatd Darmanesgti-Dornigoara.

Capitolul Il - DESCRIEREA LUCRARILOR

l1.1. Date de proiectare

Lucrérile prevazute Tn prezentul proiect au fost stabilite Tn baza urméatoarelor:
Planse topografice intocmite de proiectant de specialitate

Date program

Date culese de proiectant

Discutiile purtate cu beneficiarul

1.2, Situatia existents.

La Km 58+307 pe linia c.f. 511 s'implé electrificatd, Darmanesti - Domigoara intre statia cf Vama si
statia cf Prisaca Domei se vor efectua lucrari de reabilitare a podetului de cale ferata.

Pe acest podet sunt pozate la suprafatd in aparatori metalice cablul de telecomunicatii de
19x4x1,2 pe partea dreapta a firului de cale ferata iar aerian, pe stalpii LC se afld cablu de fibra
optica.

Cablul de telecomunicatii existent va fi afectat de lucrérile de reabilitare a podetului de cale
ferata.

Cablul de fibra optica nu este afectat de lucrdri deoarece stalpii pe care este pozata fibra
optica sunt situati in afara zonei de lucru.
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Capitolul lll - SOLUTIA PROIECTATA

1.1, Tipuri de lucradri cuprinse in proiect

Lucréri exterioare de cablare pentru telecomunicatii
- Procurarea materialelor si transportul lor in zona de lucru,
- Identificarea trasei proiectate pentru cabluri si canalizatie,
- Saparea gropilor i a santurilor de cabluri,
- Executarea jonctiunilor, prizelor de pamant, derivatiilor, mufelor,
- Montarea apéaratorilor metalice,
- Masurarea si verificarea continuitatii circuitelor,
- Protectia lucrarilor executate si redarea aspectului initial al terenului,
- Darea in comunicatie

111.2. Solutia proiectatd

Din punct de vedere al instalatiilor de telecomunicatii se impune devierea traseului pentru cablul
de telecomunicatii 19x4x1,2 pe o distanta de aproximativ 100m, 50m spre directia Darmanesti si 50
m spre direciia Dornigoara fatd de axul podetului si protejarea corespunzatoare a acestuia.

Pentru asigurarea functionarii pe perioada lucrérilor al instalatiilor de telecomunicatii din
zona podetului dezafectat de la Km 58+307 de pe linia CF 500 Darmanesti-Dornigoara, se vor
executa urméatoarele lucrari:

- Tnaintea nceperii lucrarilor de reabilitare a podetului se vor identifica si depoza cablurile
de telecomunicatii pe o portiune de 100m in zona lucrérilor de reabilitare a podetului

- se sapa san{ pe partea dreaptd a firului cf, aproximativ 50m faté de axul podetului de o
parte si 50m de cealaltd a acestuia gi se pozeaza noul cablu de telecomunicatii 19x4x1,2 in
sanf;

- se va poza cablul nou de telecomunicatii pe podina podului provizoriu G12, protejat in
aparatori metalice unde va raméane pana la finalizarea lucrarilor de reabilitare a podetului;

- la finalul lucrérilor, dupd demontarea podului provizoriu G12, cablul de telecomunicatie
se va monta definitiv pe noul podet i se va proteja in aparatori metalice.

I11.3. Tehnologia de executie a lucrérilor

Pentru asigurarea functionarii pe perioada lucrarilor a instalatiilor de telecomunicatii pe zona
podetului dezafectat de la km 58+307 de pe linia CF 511 Darménesti-Dornigoara, se vor
executa urmatoarele:

Se avizeaza in scris Sucursala Regionald Telecomunicatii fasi cu 5 (cinci) zile lucratoare
inainte de inceperea lucrérilor la cablul de telecomunicatii. Trecerea comunicatiilor de pe traseu
existent pe traseul provizoriu gi apoi pe traseul definitiv al cablului de telecomunicatii se va face
cu intreruperea planificatd a comunicatiilor.
iN FAZA PREMERGATOARE

- se executa lucrarile de identificare si pichetare a cablurilor de telecomunicatii pe o distanta
de aproximativ 100m ,50m spre directia Darmanesti si 50 m spre directia Dornigoara fata de
axul podetului Tn zona lucréritor de reabilitare a podetului;

INTRODUCERE POD PROVIZORIU PE LINIA CF

- se vor scoate din functie instalatile de telecomunicatii prin Inreruperea planificatd a
comunicatiilor ;

- se pozeaza noul cablu de telecomunicatii 19x4x1,2 pe podina podului provizoriu G12,
protejat in aparatori metalice;

- se sapéa sant pe partea dreapta a firului cf, aproximativ 50m fatd de axul podetului de o
parte si 50m de cealalta a acestuia si se pozeaza noul cablu de telecomunicatii 19x4x1,2;

- se monteaza 2 prize de pamant;
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- se jonctioneaza prin mufe termoretractabile cablul vechi de telecomunicatii cu noul cablu
de telecomunicatii la ambele capete ale zonei in care se executd lucrarile de reabilitare a
podetului la aproximativ 50m fata de axul podefului de o parte si 50m de cealaltd a acestuia.

- se fac probe si verificari de functionare conform instructiilor in vigoare pentru toate
elementele instalatiei de telecomunicatii afectate de lucrari,

- punerea in functie a instalatiilor telecomunicatii se va face in baza prescriptiilor si
telegramei intocmita in acest scop conform regulamentelor Th vigoare.

- se va recupera cablul de telecomunicatii vechi dintre cele doud mufe de jonctiune si se
va preda Sucursalei Regionale de Telecomunicatii lagi.

DEMONTARE POD PROVIZORIU DE PE LINIA CF $t EXECUTIE PODET

-se va depoza cablul de telecomunicatii 19x4x1,2 de pe podina podului provizoriu G 12 ;

-se va poza cablul de telecomunicatii pe noul podei si se va proteja in aparatori metalice,
restul cablului va ramane pozat in sant.

- se fac probe si verificdri de functionare conform instructiilor in vigoare pentru toate
elementele instalatiiilor de telecomunicatii afectate de lucrari.

- punerea In functie a instalatiilor de telecomunicatii se va face in baza prescriptiilor si
telegramei intocmita in acest scop conform regulamentelor in vigoare.

Lucrarile vor fi executate cu respectarea Dispozitiei nr. 75 din 27.08.2008.

Art. 7 Scoaterile si repunerile sub tensiune ale liniei de contact pentru protectia din punct
de vedere eleciric a fronturilor de lucru, executia lucrarilor si interventiilor privind demontarea-
remontarea instalatiifor IFTE si TTR se asigurd de céatre fiecare executant fin parte, prin S.C.
"ELECTRIFICARE CFR" - S.A. si S.C. "TELECOMUNICATIl CFR" - S.A. la preturile negociate
cu C.N.C.F. "CFR" — S.A. deoarece C.N.C.F. "CFR" — S.A, este beneficiarul lucrarii si pe baza
de contract, cu includerea in ofertele executantilor.

Art, 10 Contravaloarea prestatiilor de scoatere si repunere sub tensiune a liniei de contact
pentru protectia din punct de vedere electric a fronturilor de lucru si de executie a lucrarilor gi
interventiilor privind demontarea-remontarea instalatilor IFTE si TTR se va include 1n
documentatia aferentd procedurii de achizitie publicd a lucrarilor de reparatii linii CF conform
anexei 2 gi in ofertele executantilor gi se va deconta pe baza facturilor pentru prestatii intocmite
de catre S5.C. "ELECTRIFICARE CFR" - S.A. si de catre S.C. "TELECOMUNICATIl CFR" - S.A.
la preturile negociate cu C.N.C.F. "CFR" — S.A. deoarece C.N.C.F. "CFR" — S.A. este
beneficiarul lucrarii si anexate in copie.

Capitolul IV - STANDARDE Sl NORME TEHNICE

V. 1. Normative generale

T.T.R.-T.C. nr. 350 - 1994  Instruciia pentru intretinerea si repararea instalatiilor T.T.R.-T.C.
RETF no. 002 - 2001 Regulamentul de Exploatare Tehnica Feroviard Partea Il. Cap. 4
Instalatii feroviare. Sectiunea a 12-a Instalatii de telecomunicatii

{V.2. Standarde, norme si prescriplii pentru materiale si echipamente

SR IEC 61156: 1996 Cabluri multiconductoare cu perechi sau cuarte simetrice pentru
transmisii numerice . Partea 1:Specificatie generica
SREN 60352-4:2002 Conexiuni fara lipire.Partea 4:Conexiuni autodezizolante

neaccesibile,fara lipire.Prescriptii generale,metode de incercare
si ghid de utilizare

SREN 50173-1:2008 Tehnologia informatiei. Sisteme generice de cablare. Partea 1:
Cerinte generale
SR EN 60228:2005 Conductoare pentru cabluri izolate
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SR EN 60811-1-1:2002

SR EN 60811-1-1:2002

SR EN 60811-1-3 1996

SR CEI 60189 -1 /1993

SR EN 50086 - 1/ 2001

Metode de incercéri comune pentru materiale de izolatie si
manta ale cablurilor electrice. Partea 1: Metode cu aplicare
generala. Sectiunea 1: Masurarea grosimilor si a dimensiunilor
exterioare. Determinarea proprietatilor mecanice

Metode de incercéri comune pentru materiale de izolatie si
manta ale cablurilor electrice. Partea 1: Metode cu aplicare
generald. Sectiunea 2: Metode de incercéri termice

Metode de incercéri comune pentru materiale de izolatie si
manta ale cablurilor electrice. Partea 1-3: Aplicatii generale —
Metode de determinare a densitatii — testul de absorblie a apei ~
Shrinkage test

Cabluri gi conducte pentru joasa frecventa izolate cu PVC si in
manta de PVC Partea 1: Metode generale de incercare si
verificare

Sisteme de tuburi de protectie pentru instalatii electrice.
Prescriptii generale

SR CEI 60888:1994Sarme de otel zincate pentru conductoare cablate

EIA-455-27A

IV.3. Standarde, norme si prescriptii pentru executia lucrérilor

HGR nr. 71/1996
l.egea 307/2006
Legea nr. 319/2006
C16/1984

ID 28-2004
Editia1999

HG nr. 971/2006

HG nr. 300/2006
Instructiunea nr. 26/2008
C.N.C.F."C.F.R." S.A.
Editia 1988

P 118 /1999
HGR nr. 766/1997

| 350/94

Hotararea Guvernului Romaéniei referitoare la protectie si
stingerea focului;

Legea privind apararea contra incendiilor;

l.egea privind securitatea si sénatatea in munca;

Reguli pentru executarea lucrarilor in constructii pe sezonul rece;
Normativul de proiectare sisteme constructive de pozare a
cablurilor in profil transversal al céii ferate;

Regulament departamental referitor la protectia muncii pentru

telecomunicatii

Hotérarea Guvernului privind cerintele minime pentru
semnalizarea de securitate si/sau de sanétate la locul de munca;
Hotararea Guvernului privind cerintele minime de securitate si
sénatate pentru santierele temporare sau mobile;

Instructiuni proprii de securitate si sanatate in munca pe
infrastructura feroviara

Norme de prevenire gi stingere a incendiilor in unitatile de

transport si telecomunicatii

Reguli referitoare la protectia constructiilor impotriva incendiilor
Hotérarea Guvernului pentru aprobarea regulamentului referitor la
calitatea in constructii

Instructia pentru intretinerea si reparatia instalatiilor TTR

Capitolul V - MASURI DE SIGURANTA CIRCULATIEI

Conform Regulamentului de Exploatare Tehnicd Feroviard - lucrarile trebuie si se
execute cu respectarea "Normelor pentru executarea lucrérilor privind infrastructura feroviara".

Montarea cablului de telecomunicatii trebuie sa indeplineasca conditiile de sigurantd a
circulatiei feroviare impuse prin regulamentele, instructile si normele de specialitate ale

C.N.C.F. "CFR" S.A.
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Capitolul VI - PROTECTIA MEDIULUI

Proiectul respecta legistatia de protectia mediului, cu precddere Legea 265/2006 pentru
aprobarea Ordonantei de urgentd a Guvernului nr. 195/2005 privind protectiei mediului, ale
carei principii si elemente strategice conduc la o dezvoltare durabila.

Documentatia pentru obtinerea acordului de mediu este elaboratd conform Ordinul nr.
860/2002 - Ordin al M.A.P.M. pentru aprobarea "Procedurii de evaluare a impactului asupra
mediului i de emitere a acordului de mediu" cu modificarile ulterioare.

in perioada de executie a lucrarilor, constructorul este obligat s3 ia toate masurile
pentru:

- respectarea acordului de mediu emis de Agentia regionala peniru Protectia Mediului;

- reducerea noxelor eliminate la functionarea mijloacelor de transport si a utilajelor ce
urmeaza a fi folosite, prin efectuarea la inceperea lucrérilor si nu numai, a reviziei tehnice;

- mentinerea calitatii aerului Tn zonele protejate, conform Ordinul 592/2002 pentru
aprobarea “Normativului privind stabilirea valorilor limita, a valorilor de prag si a criteriilor gi
metodelor de evaluare a dioxidului de sulf, dioxidului de azot si oxizilor de azot, puiberilor in
suspensie (PM10 si PM2,5), plumbului, benzenului, monoxidului de carbon si ozonului in aerul
inconjurator, completat cu Ordinul nr. 27/2007 pentru modificarea si completarea unor ordine
care franspun acquis-ul comunitar de mediu si STAS 12574-87 — ,Aer Tn zonele protejate.
Conditii de calitate”;

- eliminarea pericolului contaminarii cu produse petroliere a solului gi implicit a apei
subterane, prin efectuarea schimburilor de ulei de la utilaje Tn statii speciale;

- protectia apei de suprafatd si subterane prin respectarea celor prevazute in Legea nr.
107/1996, modificatd si completata prin Legea 310/2004 — “Legea apelor” si Legea 112/20086.

- egalonarea cat mai eficientd a lucrarilor de executie astfel incat nivelul de zgomot
exterior s& se mentind in limitele prevazute de STAS 10009-88 - “Acustica urband. Limite
admisibile ale nivelului de zgomot”, Ord. 536/1997 pentru aprobarea “Normelor de igiena si a
recomandarilor privind mediul de viata al populatiei”, Ord. 152/558/1.119/532 pentru aprobarea
Ghidului privind adoptarea valorilor-limitd si a modului de aplicare a acestora atunci cand se
elaboreaza planurile de actiune, pentru indicatorii Lzsn si Lnoapte, in cazul zgomotului produs
de traficul rutier pe drumurile principale si in aglomerari, traficul feroviar pe caile ferate
principale si in aglomerari, traficul aerian pe aeroporturile mari si/sau urbane si pentru zgomotul
produs in zonele din aglomerari unde se desfdsoarad activitati industriale prevazute in anexa nr.
1 la Ordonanta de urgentad a Guvernului nr. 152/2005 privind prevenirea si controlul integrat al
poludrii, aprobatd cu modificari si completari prin Legea nr. 84/2006;

- reducerea impactului probabil asupra populatiei locale prin eliminarea pe cat posibil a
timpilor morti de functionare a motoarelor;

- gestionarea corespunzatoare a deseurilor rezultate conform H.G nr. 856/2002 —
“Hotarére privind evidenta gestiunii deseurilor si pentru aprobarea listei cuprinzand deseurile,
inclusiv degeurile periculoase” completatd cu Hotérarea nr. 210/2007 pentru modificarea si
completarea unor acte normative care transpun acquis-ul comunitar Th domeniulk protectiei
mediului si Legii 426/2001 pentru aprobarea “Ordonantei de urgentd a Guvernului nr. 78/2000
privind regimul deseurilor”, prin selectarea si colectarea pe tipuri de deseuri in locuri amenajate,
recuperarea degeurilor refolosibile si valorificarea acestora (prin integrarea, in masura
posibilitatilor la alte lucrari), respectiv eliminarea periodica a deseurilor neutilizabile prin contract
cu firme specializate;

- definerea Figele Tehnice de Securitate pentru substantele periculoase utilizate;

- asigurarea unui sistem de gestionare a materialelor necesare executiei lucrarilor n
conditii corespunzatoare (gospodérirea materialelor de constructie se va face numai n limitele
terenului detinut de proprietar, fara a deranja vecinatatile),
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- respectarea zonelor de protectie ale conductelor si retelelor ce traverseazi
amplasamentul lucrérii, precum si conditiile impuse prin avizele obtinute;

- evacuarea din vecinatatea amplasamentului lucrarii a tuturor materialelor ramase in
urma executie;

- respectarea condifiilor de refacere a cadrului natural in zonele de lucru, previzute in
acordul de mediu.

in perioada de exploatare,impactul asupra factorilor de mediului se estimeaza a fi
favorabil/pozitiv n perioada de exploatare, ca urmare a lucrarilor proiectate si realizate in
conformitate cu legislatia de protectia mediului in vigoare.

Capitolul VIl - SANATATE S1 SECURITATE IN MUNCA

VIl.1. Protectia muncii

Executantul va lua toate masurile pentru desfisurarea executiei lucrarilor in conditii de
sigurantd in conformitate cu:

- Legea nr. 319/2006 privind sanétatea si securitatea in munca;

- HG nr. 300/2006 privind cerintele minime de securitate i sanatate pentru santierele

temporare sau mobile;

- Instructiuni proprii de sénatatea si securitatea in muncd pe infrastructura feroviara

aprobate prin Dispozitia C.N.C.F. "CFR" S.A. nr. 26/2008;

- HG nr. 971/2006 privind cerintele minime pentru semnalizarea de securitate si/sau de

sanatate la locul de munca;

- HG nr. 1.091/2006 privind cerintele minime de securitate gi sédnatate pentru locul de

munca;

- HG nr. 1.146/2006 privind cerintele minime de securitate i sénatate pentru utilizarea

Tn munca de catre hicratori a echipamentelor de munca.

Din “Instructiunile proprii de sanatatea si securitatea iIn muncd pe infrastructura
feroviard" ale C.N.C.F. "CFR" S.A. se va respecta cu precddere Capitolul V - Prevederi
specifice pentru ramura instalatii.

In afara normelor existente - si care sunt obligatorii - se accentueazd unele masuri
suplimentare pentru prevenirea accidentelor:

- la limitele zonei de lucru se vor planta semnale de avertizare;

- In pauze muncitorii 3 nu se aseze pe cale sau in gabarit;

- agenti peniru paza semnalelor si pentru avertizare.

Vil.2. Masuri PSI

{n proiect s-au prevazut solutii tehnice care sa nu favorizeze declangarea sau extinderea
incendiului. in acest scop s-au urmérit mésurile care s respecte prescripfiile:

- Legea 307/2006 — Legea privind apérarea contra incendiilor;

- Normativ de sigurantd la foc a constructilor - P118-99, publicat in Buletinul
Constructiilor — vol. 7;

- Norme de prevenire gi stingere a incendiilor in unitatile de transport gi telecomunicatii
editia 1981;

- HGR 51/1892 privind masurile de imbunatatire a activitatii de prevenire si stingere a
incendiilor;

- PE 107/95 - Normativ pentru proiectarea si executia retelelor de cabluri electrice.
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Capitolul VI - DIVERSE

Viil. 1. Receptia lucrarilor

- Receptia pe faze conform Normativ C 56 — 1985 si N.E. 012/1999;

- Receptiia la terminarea lucrarilor conform HGR nr. 273 din 14.06.1994 si HGR nr. 51
din 14.06.1996;

- Receptia finald la terminarea perioadei de garantie, conform HGR nr. 273 din
14.06.1994 s5i HGR nr, 51 din 14.06.1996.

Vili.1.1. Receptia pe faze

La receptia pe faze se va verifica dacd partea lucrarii care trebuie acceptatd este
realizatd in conformitate cu proiectul si conditiile cerute de proiectul de executie gi caietul de
sarcini.

Rezultatele verificarilor, pe faze de lucrari, se inregistreaza cronologic in Registrul de
procese verbale.

Constructorul va intocmi o prezentare sinteticA a tuturor verificarilor si Tncercarilor
efectuate pe parcursul lucrarilor si pe faze de lucrari, inclusiv a eventualelor remedieri
efectuate.

Aceastd prezeniare impreund cu documentele primare de verificare (documente de
atestarea calitdti materialelor), constituie pentru comisia de receptie dovada cé lucrarile
executate se inscriu in conditiile de calitate prevazute in proiect si in prescriptiile tehnice.

La receptie sunt necesare:

- Certificate de calitate pentru materialele folosite; inainte de livrare contractantul va

prezenta beneficiarului egantioane peniru a obiine acordul acestuia;

- Procese verbale pentru eventualele schimbari de materiale;

- Respectarea ordinii de executie a lucrarilor;

- Respectarea normelor de protectia muncii si stingere a incendiilor;

- Executarea unor lucrari de calitate.

Antreprenorul este pe deplin responsabil de:

- calitatea materialelor si echipamentelor achizitionate, executia lucrérilor conform
documentatiei si a conformitatii acestor materiale si echipamente cu conditiile tehnice
din prezenta documentatie;

- respectarea procedeelor tehnice indicate in prezenta documentatie;

- respectarea in totalitate a documentatiilor de proiectare,

- eventualele deranjamente, defectiuni sau striciciuni care le pot aduce instalatiilor
feroviare existente sau a altor instalatii aflate in zona de lucru.

Dupa verificare va fi intocmit un raport de receptie, pe fiecare stadiu separat stipulandu-

se daca este posibil sa inceapa urmétorul stadiu al lucrarii.

Tn acest stadiu al receptiei comisia va fi formata din:

- Beneficiar (client);

- Proiectant;

- Executant {contractor).

VIl 1.2. Receplia la terminarea lucrarilor

Receptia |la terminarea lucrarilor se va organiza cu respectarea prevederilor HGR nr. 273
din 14.06.1994 si HGR nr. 51 din 14.06.1996.

Comisiile de receptie se vor numi de catre investitor gi vor fi alcafuite din cel putin 5
membri.

Din acestia vor face parte obligatoriu:

- un reprezentant al investitorului;

- un reprezentant al administratiei publice locale;

- specialisti in domeniu.

Din comisia de receptie nu fac parte, avand doar calitatea de invitati:

- reprezentantul executantului (contractorului);
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- reprezentantul proiectantului.

Proiectantul va prezenta in fata comisiei de receptie punctul sdu de vedere privind
realizarea lucrarilor.

Executantul (contractorul) trebuie sad comunice investitorului data terminarii tuturor
lucrarilor prevdzute in coniract, printr-un document scris , confirmat de investitor (C.N.C.F.
"CFR" S.A.).

O copie a comunicéarii va fi transmisa de cétre executant (contractor) si reprezentantului
investitorului pe santier (consultant).

Investitorul va organiza receptia in maximum 15 zile calendaristice de la notificarea
terminarii lucrarilor si va comunica data stabilita:
membrilor comisiei de receptie;
executantului (contractorului);
proiectantului.

Activitatea comisiei de receptie la terminarea lucrérilor se deruleazd conform HGR nr.
273 din 14.06.1994 si HGR nr. 51 din 14.06.1996.

Viil.1.3. Receptia finald

Receptia finald se va organiza cu respectarea prevederilor HGR nr. 273 din 14.06.1994
si HGR nr. 51 din 14.06.1996.

Receptia finald este convocata de investitor Tn cel mult 15 zile dupéa expirarea perioadei
de garantie. Perioada de garantie este prevazuta in contract.

La receptia finala participa:

¢ investitorul;

» comisia de receptie numita de investitor;

s proiectantul lucrarii;

¢ executantul {contractorul).

Activitatea pe parcursul receptiei finale se deruleazd conform HGR nr. 273 din
14.06.1994 si HGR nr. 51 din 14.06.1996.

Verificat,

Ing. Aurel(;ﬁ’ov

Entocmit,
Ing.\Alexandru’
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